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古賀会長インタビュー 古賀会長インタビュー 
　今年10月に行われる（公社）日本鍼灸師会全国大会は、
ここ福岡県での開催です。
　現在、県師会会長を務められている古賀 慶之助先生に、
全国大会への思い、鍼灸業界の未来について、インタビュー
を行いました。

私がインタビューしてきました！

広報副部長：遠藤　誠

【Q. １】古賀先生が普段から行われてきた活動を、自己紹介も兼ねて教えてください。

　現代鍼灸法メインの診療と、スポーツケア・メンタルケア・美
容ケアの『3C』を中心に活動しています。
　具体的にスポーツケアでは、ジャパン・アスレチック・トレーナー
ズ協会（NPO法人JATAC）の認定アスレチックトレーナーとし
て様々な競技種目の選手とかかわり、治療院でのケアはもちろん、
試合に帯同しケア活動を行っています。
　メンタルケアでは様々な心のケアを行い、それから派生するカ
ラダの諸問題のケアに取り組んでいます。東日本大震災、熊本地
震など大規模災害の際には現地に赴き活動を行いました。
　美容ケアでは、平成４年から美容鍼灸の研究をはじめています。

『美魔女クリエイター』としてブランディングを行い、書籍の執筆
や新聞テレビの取材、日本各地での講演活動を行っています。

　昨今、災害が多い中、メンタルケアはもちろん、スポーツ鍼灸
や美容鍼灸にいち早く取り組んで来られたんですね！

古賀　慶之助 会長

特 集
(公社)福岡県鍼灸マ師会(公社)福岡県鍼灸マ師会

古賀会長インタビュー 古賀会長インタビュー 
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【Q. ２】鍼灸師を生業にしてよかったことは何でしょうか？

　たくさんの患者様と出会えること、喜びの顔がリアルタイムで 
見られることでしょうか。30年間、病院鍼灸師もしていますが、
傾聴を基本に問診することを現場ではこころがけています。

　確かに鍼灸施術は患者様の笑顔や喜びがダイレクトに伝わって
くるし、それを一緒に共有できますね！

【Q. ３】�古賀先生が考える鍼灸業界の未来と、これからの鍼灸師に期待することを教え
てください。

　AIにとって代わることのない職種として、鍼灸あん摩マッサー
ジ師は筆頭に挙げてもらえていますが、今までの鍼灸業界ではそ
の存在すら語られなかったと思います。
　やはり美容鍼灸、スポーツ鍼灸といった活動が、広く国民の知
るところとなったことが大きいと考えています。
　しかし現状のままでは「鍼灸は栄えて鍼灸師が滅ぶ」といった
局面に直面するのではと危惧しています。
　なぜなら国民的ニーズにより病院での処方に鍼灸が取り込まれ
た場合、就職する鍼灸師だけでは数が足りずナースやPTといった
職種がフォローに入ることは容易に想像できます。そうならない
ためにも、業団の確かな選択眼が必要になってきます。
　鍼灸の未来は明るい。それを生かすも殺すも現在動いている鍼
灸師、そしてその全ての資格者が業団に入り一緒に活動すること
が、鍼灸師の未来を明るくすると信じています。

　「鍼灸は栄えて鍼灸師は滅ぶ」、、看過できないですね…そうなら
ないためにも、鍼灸師会の活動は意義があるのかなと思います。
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　数年にわたり準備した全国大会がいよいよ今年開催です。
　〝伝統鍼灸〟と〝現代鍼灸〟の実技セッション、青年部企画の 

「推しツボ～ムービー総選挙～」も見逃せません。
　市民公開講座も、福岡より世界に発信している『ワンヘルス』
を取り上げます。
　人畜共通の課題である感染症問題に鍼灸師がどうかかわって 
いくかを、元世界医師会長の横倉先生、福岡県獣医師会の野原副
会長と私の三人で深く掘り下げていきます。
　ぜひご期待ください！

　今年10月に開催される日本鍼灸師会全国大会in福岡も見どころ
満載で、とても楽しみですね！！
　鍼灸師にとって非常に勉強となる福岡大会を有意義なものにす
るためにも、皆様のご参加お待ちしています！
　今回は、古賀県師会長に鍼灸・鍼灸師について考えておられる
ことと、(公社)日本鍼灸師会全国大会in福岡についてお話しいた
だきました。
　まだまだお聞きしたいところですが、古賀会長、ご協力ありが
とうございました。

【Q. ４】10月開催の（公社）日本鍼灸師会全国大会in福岡について、少しご紹介ください。
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事前受付開始！
　今年10月26日（土）・27日（日）に開催される「第19回公益社団法人日本鍼灸
師会全国大会in福岡」の事前参加申込みの受付が７月１日よりスタートしました！
　毎年、全国各地で開催される地方色豊かな全国大会。福岡大会では大会テーマを

「原点回帰～未来に伝えたい鍼灸の技術（わざ）～」とし、実技供覧をメインとし
たプログラムを予定しております。
　大会一日目は、伝統鍼灸をテーマとした実技供覧とシンポジウム。
　二日目は「メンタルヘルス」「膝関節症」「小児はり」とバラエティに富んだプロ
グラムを予定しています。
　二日目午後からは日本医師会名誉会長の横倉先生をお呼びし「ワンヘルス」をテー
マとしたパネルディスカッションが開催されます。また、ユニークな青年部企画も
お見逃しなく！
　参加申込ページからもホテル宿泊予約ができますが、昨今のオーバーツーリズム
の影響もあります。お早めのご予約をお勧めいたします。

第19回公益社団法人日本鍼灸師会

全国大会 in 福岡
「原点回帰～未来に伝えたい鍼灸の技術（わざ）～」

▶
全国大会in福岡HP 参加申込ページ

（公社）日本鍼灸師会 全国大会 in 福岡 開催のお知らせ
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　伝統のある「経絡治療」。この度、第39回を迎える経絡治療学会 九州大会が福
岡県で開催されます。経絡治療学会のお知らせとともに、その成り立ちや経絡治療
の特徴などを、同学会役員である馬場道啓先生にご紹介していただきました。

経絡治療の誕生と学会の成り立ち

　経絡治療の成立は昭和初期に遡る。
　昭和初期当時、すでに鍼灸師養成の第一人者であった若き柳谷素霊先生は、現代
医学的な教育はもちろん、漢方医学そして古典鍼灸をも重視した教育を行っていた。
柳谷門下の中でも岡部素道先生は、昭和８年に「古典に於ける補瀉論に就て」にお
いて虚実補瀉の網羅的な研究を行っている。本論で、すでに『難経』六十九難の「母
子の補瀉」を取り上げていることは注目される。以後、この論文に影響され柳谷門
下となった川上恵理先生と共に古典鍼灸の研究にも力を入れ、昭和14年『東邦医学』
編集長の竹山晋一郎先生によって組織された、経絡治療学会の前身である「新人弥
生会」に参画する。両先生を中心とした弥生会の研究活動によって、全ての疾病を「経
絡の虚実」として捉え、主として当該経絡上の要穴から「選穴して補瀉する」術式
が開発され日本の鍼灸の本道である経絡治療が誕生した。

経絡治療の特徴

　経絡治療は「経絡」を診断治療の場として掲げ、脈診を中心とした鍼灸医学的診
断法（四診法）によって導き出された情報を総合的に判断し、虚実補瀉に従い治療
を行うことが特徴です。
　経絡の経は「縦」を意味し、絡は「まとう」という意味があり、全身を循行し、
五臓六腑と繋がり、生命活動の根幹を成している。この経絡を巡るものは「気血」
であり、気血の活動を体表に反映するものとして「経穴」があるのです。人体は
様々な要因によって気血の過不足を引き起こし
ます。この病的状態は経絡の働きに影響し、そ
の歪を経絡の虚実で表現し「補瀉」という手段
で是正するのが経絡治療なのです。

経絡治療学会について
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経絡治療学会の活動

【鍼灸経絡治療夏期大学の開催】
　昭和34年から毎年１回、夏期に３日間開催している。
　今年の令和６年８月開催は第64回目となる。

　

【学術大会の開催】
　昭和61年から毎年１回春に開催。
　令和７年３月は第39回目となり九州支部が担当。
　テーマは「経絡治療の診断と治療～六部定位脈診の捉え方～」とし、３/29（土）・
30（日）アクロス福岡にて開催する。
【機関誌「経絡治療」の発行】（年４回）
【研修会の開催】
　全国各支部（６支部）・部会（９部会）
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テーマ：経絡治療の診断と治療 ～六部定位脈診の捉え方～
【会　期】令和７年３月29日（土）・30日（日）
【会　場】アクロス福岡４Ｆ 国際会議場（福岡市中央区天神1-1-1）
【主　催】経絡治療学会　九州支部
　　　　　会　頭　馬場　道敬　　　実 行 委 員 長　馬場　道啓

－プログラム－
	 ・特別講演：川元　健二　かわもと胃腸内科クリニック 院長
	 ・会長講演：岡田　明三　経絡治療学会会長
	 ・会頭講演：馬場　道敬　経絡治療学会九州支部支部長
	 ※会長講演・会頭講演は実技公開も行います
	 ・実技公開：池田　政一
	 ・教育講演：和辻　　直　明治東洋医学院専門学校 鍼灸学科長
	 ・シンポジウム：橋本　　厳・山口　誓己・小泉　智裕
	 ・会員発表　６題

【懇親会】　会　場　博多石焼 大阪屋（福岡市博多区中洲5丁目3-16）
	 　　　　（アクロス福岡から徒歩５分）
	 日　時　３月29日（土）18：00 ～ 19：30
【参加費】　会　員　10,000円（当日 12,000円）
	 （公社）福岡県鍼灸マ師会会員も会員価格で参加頂けます
	 一　般　15,000円（当日 15,000円）
	 学　生  　5,000円（当日 5,000円）
	 懇親会　12,000円（当日受付は不可）
	 郵便振替口座：01720-5-53651　経絡治療九州支部

〈大会事務局〉
〒810-0064　福岡市中央区地行1-14-35　℡　092-721-6000
E-mail：keirakukyusyu@gmail.com
馬場回生堂鍼灸療院内　実行委員長　馬場　道啓

第 39 回経絡治療学会学術大会　九州大会
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令和６年度 二区研修会 兼 第 88 回生涯研修会 報告

　６月30日（日）午前10時より直方ユメニティホー
ルにて、直方師会主催で二区研修会兼生涯研修会を
開催。
　今回の研修項目は「新NISA」と「認知症」をテー
マとしました。
　前半は、大和証券北九州支店長の手嶋 俊治様に

【「新NISAのすすめ」50、60代からの資産形成】と
いう題でお話をいただきました。
　内容はNISA口座内の運用は、利益に税金がかか
らないということで、限度枠や買付できる商品など
をやさしく説明していただきました。
　後半は、直方市にある田代医院の原田 克彦先生に
よる「認知症について」のお話でした。認知症の原
因・機序、早期発見に役立つ特徴、認知症の危険因子、
また予防法などを、クイズを交えて説明いただきま
した。
　参考までに簡単な予防法を記しますと、① 認知症
予防は早めに50歳代から　② ５～７時間の睡眠と
30分以内の昼寝　③ 高血圧症、高脂血症、糖尿病、
肥満を避けること　④ 脳の老化を防ぐために「造る」

「創造することをやる」「気配りすること」等でした。
　新しい企画でしたが、皆さん興味深く聞いておられ
時間の許す限り質問もされて為になる研修会でした。
　反省点としましては、後半の資料が再コピーで 
やや不鮮明であったこと、次回の教訓としたいと 
思います。

参加者：29名
（直方鍼灸師会：米田　哲哉）

▲原田　克彦 先生

▲瓜生保険部長より療養費改定のお話

▲会場の様子

▲手嶋　俊治 氏
　（大和証券）
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　令和６年度青年部臨床講習会を７月４日(木)、
福岡市鍼灸師会館にて開催いたしました。
　『美肌になるだけじゃない！身体の内側からア
プローチする美容鍼灸』のタイトルで、姪浜の

「セラピーホーム咲心 sakura」を開業されてい
る田中 里咲先生を講師にお迎えしました。
　会場対面式のみの講義で、参加者は25名、学生
の方が多い印象でした。

　講義前半は座学が行われ、美容鍼に必要な知識
だけでなく、鍼灸師を志したきっかけ、開業する
までの経緯や開業当初の苦労話などを聞くことが
でき、大変興味深かったです。学生の方達にも、
卒業後の進路をどうするか決めるのに役立つお話
しだったのではないかと思います。
　後半は実技。参加者から１名、実際に田中先生
に美容鍼をしていただきました。
　田中先生が説明をしながら顔面部に20本程鍼をしていき、その合間にも参加者
からの質問が次々とあがり盛り上がりをみせました。
　術前と術後のモデルの顔を見比べると、顔色が良くなり、目がパッチリとして顔

全体が引き締まったようでした。会場でも驚きの
声が上がっていました。
　また美容だけではなく、アトピー性皮膚炎や気分
が優れないなど不定愁訴を訴える患者にも施術され
ており、その際には生活指導、特に食生活の改善を
患者にもしてもらう事が大切とのことでした。
　こういった講習会に参加すると治療法は全く
違っても学ぶところは多く、今回も食事の重要性

や、なにより田中先生が患者を良くしようという気持ちが伝わってきました。会場
は前向きな熱気があり、こうした空気感を会場で共有することで、自分も頑張ろう
と思うことができ、それだけでも参加した意義がありました。
　青年部では会場の都合により今後の活動内容が決まっておりません。
　決まり次第ご報告させていただきます。� （一区青年部：穂坂　弘道）

▲座学での講義

▲実技の様子

▲田中先生と青年部の先生方

鍼灸臨床講習会報告

【青年部より】
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